Факултет медицинских наука у Крагујевцу
Интегрисане академске студије фармације

ПРЕДМЕТ: И23 СПОРТСКА ФАРМАЦИЈА 

14. недеља наставе:
Суплементација и допинг
- антиоксиданси - 
"БАНКА" ПИТАЊА:

1. Утицај физичке активности на оксидативни стрес
2. Утицај карактеристика физичке активности на оксидативни стрес
3. Антиоксиданси
4. ROS
5. Инхибиција стварања ROS
6. Неензимски механизми за неутралисање ROS
7. Ензимски механизми за неутралисање ROS
8. Глутатион и оксидативни стрес
9. Пример сложених система антиоксидантних механизама
10. Антиоксиданси и антидопинг регулатива
11. Најчешће злоупотребе антиоксиданаса у спорту
12. Симултана суплементација антиоксидансима и хранљивим материјама 




